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Kassel, den 16.12.09

Hallo, liebe Leute,

wir laden euch herzlich zum

Workshop „Sag’ ich’s oder sag’ ich’s nicht? 

Umgang mit nicht sichtbaren Behinderungen“,

Fr, 22.01. bis So, 24.0.2010 in der Jugendherberge Melsungen,

Lindenbergstr. 23, 34212 Melsungen (bei Kassel), Tel: 05661/26 50
ein. In diesem Workshop geht es um den Umgang mit der eigenen Erkrankung/Behinderung im Studium. Der Schwerpunkt liegt auf den nicht sichtbaren Behinderungen, alle anderen sind aber auch willkommen. Auch (studentische) BehindertenberaterInnen können viel für ihre Beratungsarbeit lernen.
Legasthenie, organische Erkrankungen, Autismus, psychische Erkrankungen, einige Sinnesbehinderungen und auch Körperbehinderungen in den Anfangsstadien sind oft für Außenstehende nicht sichtbar. Deshalb haben die Betroffenen die Wahl, ob sie sich „outen“ oder nicht. Im Studium, Beruf und auch im Privatleben gibt es zahlreiche Situationen, in denen es sinnvoll sein kann, offener  mit der Beeinträchtigung umzugehen. In anderen Situationen ist es vielleicht weniger ratsam. Ganz kniffelig ist z. B. die Benennung eines Handicaps in einer Kontaktanzeige.

Dieses und vieles mehr soll Inhalt des Workshops in Theorie und Praxis sein. - Die Workshopleiterin Wiebke Hendeß ist selbst Rollstuhlfahrerin mit Assistenzbedarf, Diplombiologin, Peer counselerin und seit mehr als 10 Jahren hauptamtliche Beraterin für behinderte und chronisch kranke Studierende im Studentenwerk Oldenburg. Nebenberuflich arbeitet sie auch als (Sexual)-Beraterin für behinderte Menschen und ist Aktivistin der Selbstbestimmt Leben Bewegung.

Wir freuen uns auf ein spannendes Wochenende mit euch!

Viele Grüße








Wiebke Hendeß und Christina Kirks

